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EL ARBOL URBANO

Figura 81. Ejemplo de plantacion arbustiva en alcorque de tilas (Tiia sp.). Londres.

Pero también podemos dedicar este espacio a otras
plantaciones mas efimeras a la espera de un posible
cambio de uso. Sembrar plantas anuales o vivaces que
armamenten la via piblica puede ser una sorprendente
y hermosa experiencia para los viandantes. Otras
opciones curiosas podrian ser la infroduccién de
determinadas plantas agricelas, aquellas especies
mas familiares que faciimente pueden reconocer los
peatones. s el caso del girasol (Helianthus annus), la
alcachofa (Cynara scolymus), el trigo (Trificum sp.).
pero tfambién muchas otras. Y, como no, siempre existe
la alternativa de ceder este espacic a las "hierbas
rebeldes". Bl incremento de una mayor biodiversidad
siempre serd bienvenido para el pobre ecosisterna
urbano, faly como camentamos en capitulos anferiores
(véase capitulo 3).

Por lo tanto, un alcorque mal ubicado puede
convertirse en una oportunidad, en un lugar de

Figura 80. Conflicio entre arbol y obia civil. Londres,

expresion. Olvidémonos por un momento del orden
vy la rigidez de la via y la cadencia de los alcorques.
Ahora tendremos la ocasién de reconvertirlos. Seamos
creativos, no es necesario plantar otro arbol en
aquellos en los que su supervivencia se encuenira
comprometida, reemplacemos estos micro-espacios
en nuevas experiencias para el ciudadano. Ya habra
tiempo de recuperar su uso si fuese necesario.

Conectando arboles

Otra sencilla solucion podria ser la de hacer espacios
comunes para los arboles generando una red de
conexiones. Se frata de liberar, siempre que sea posible
a los arboles de los alcorques. En muchas ocasiones
se convierten en auténficas prisiones, que deprimen
su desamnrollo y provocan atrofias radicualres.

Es decr, se rataria de conectar los drboles de la ciudad
enfre ellos. Estas “conexiones" se podrian realizar a
fraves de parterres confinuos, que portarian ademdas
ofro fipe de planfaciones. Otra opcidn, podria ser que
estos "didlogos” se realizaran de forma subtendanea, con
ssfemas como el suelo estructural o celdas estructurales.
Ello facilitarla el desarrollo del sistema radicular de
los arboles y, por lo tanto, mejoraria la calidad del
arbolado urbano.




desarrollo o ramificacién mas vertical, subsanando
parciaimente el problema y evitando una brusca
transicién. Pero también podremos ir incorporando
ofras especies de menor talla, que aportaran una mayor
diversidad paisgjistica y estacionalidad enriqueciendo
la alineacién. Y, lo que es mas importanie, pemmitiendo
el desarrollo natural de los Grboles y el crecimiento
adecuado para cada especie. Todo ello, con el criterio
de "no intervencion”, asegurdndonos unos drboles
mds sanos y hermosos durante mucho mas tiempo.

Ganando espacio: el suelo estructural
Elreto de las ciudades del futuro serd cémo conseguir

un mayor desahogo para los arboles sin perjudicar al
ciudadano. Sin lugar a dudas, estos cambios llevaran

a que los vehiculos dejen de ser los actores principales

y sean sustituidos por los drboles. Las nuevas ciudades
deberdn estar condicionadas y acondicior ‘
para el vehiculo comeo hasta ahera, sino pﬂ‘ndpﬂo‘&\

D :.u 0s.

y el érbol. Este cambio mejorara el medio ambients

urbano, el confort de las ciudades y la calidad de vida.

Hemos hablado de ganar espacio para la parie
visible del arbol, pero también debemos considerar
el crecimiento de sus raices. A ellas deberemos dotarlas
de suficiente amplitud para evitar que crezcan como
hasta ahora, constrefiidas en macetas de 1 metro por
1 mefro.

La clave sera generar un sustrato que sea capaz de
admitir la compactacién necesaria para las areas

Figura 84, Representacion de arboles sobre edificios. Friedensreich
Hunderwasser, 1628-2000.

pavimentadas, pero que no deteriore su esfructura.
Conservando los espacios libres que permiten la
disponibilidad de oxigeno y agua, aseguramos una
buena infiltracién con una moderada capacidad de
desagﬂ& ESI\N{UB se conoce como suelo esfructural.
Para conseguir estas propiedades, el suelo estructural

oseer la siguiente composicion (Costello/

ard, 2012) (Selga, 2012):

80 % grava que deberd ser de origen granitico. de
enfre 20 a 40 mm, y de aristas vivas.

20 % de tiemra vegetal de fextura franca y un
«confenido de materia orgénica del 5 %.

; hidroretenedores. Dada la elevada tasa
ﬁﬁﬁbﬂdﬁn de este susfrato, se recomienda
! ﬂmmm&m&m‘oncm
ﬂ& fﬁeﬂm la disponibilidad de agua a las

es inferesantes son las celdas estructurales,

mwwmonen de unaarquitectura modular

apaz de generar suficiente resistencia como

lar un pavimento suspendido. La ventaja
frente al suelo estructural es su mayor
osid :ﬂ-pﬁmiﬂr mas espacio disponible para
demas posee la virtud de no requerir la
n de la fierra vegetal. La desventaja es

Fluso de este fipo de soluciones permitird que el sistema
radicular del arbol no fenga que cefiir su espacio de
crecimiento a unreducide alcorque,evitando ademds
los comunes conflictos con la obra civil.

Recuperar el agua: SUDS

En la actualidad los sistemas de aguas pluviales
de la mayoria de las areas urbanas fratan a las
precipitaciones como un problema que deben
expulsar rapidamente para prevenir inundaciones.
La solucién ha sido la creacién de una eficaz red de
saneamiento que fiene como objetivo la inmediata
expulsién del agua de la ciudad. Medidas, relacionadas
con la constante expansion de las zonas urbanas y
el aumento de las superficies pavimentadas, estan
limitande las cuencas fluviales y la recarga de los
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Figura 86. Jardin de lluvia. Proyacto TREEDRAIN. Sieker. Berlin.

Figura 85. El uso de pavimentos permeables debe ir desplazando
gradualmente @ las suparficies impermeabilizadas.

dcufferos. Y secundariamente, impiden un adecuado
equilibric hidrico del érbol al serincapaz de hidratarse
por si mismo, al carecer de agua a su alcance. De
esta forma se ha generado un modelo de gestion
insostenible e ineficiente que demanda con urgencia
nuevas formas de fratar el drenaje urbano (Rodriguez-
Rojas et al., 2017).

Las nuevas ciudades deberan estar

condicionadas y acondicionadas, no
para el vehiculo como hasta ahora,

sino para el peaton y el arbol.

La alternativa a este “alcantarilade” serd imitar los
sisternas naturales, ralentizando el fluje del agua y
tavereciendo su retencién en las zonas verdes. Unos
nuevos sistemas que incrementan la infiliracion de
las precipitaciones en la fierra, capturan el aguay,
si es posible, la reufilizan. El resultado sera la recarga
de los acufferos, recuperando en la medida de lo
posible su ciclo hidrolégico natural. Las superficies
impermeabilizadas han de ser sustifuidas por suelos
permeables pues evitan la infiltracién. Esto tomenta
la escorrentia, alejando el agua de lluvia a otros
puntos, lo que puede derivar en grandes problemas
ambientales. Este agua superficial también puede
transpartar sustancias quimicas nocivas, degradar su
calidad y dafar la vida acudtica.

Existe un consenso sobre la necesidad de modificar la
gestion del drenaije urbano. En este senfido desde los
afios 90 se estd planteando una nueva eshategio mas
acorde con los principios de respeto al medioambiente,
cuya finalidad es resolver los problemas ambientales
relacionados con la impermeabilizacién de las
ciudades. Es lo que se ha denominadao Sistemas Urbanos
de Drenaije Sostenible (SUDS)%.

2 Acronimo que procede del témine Sustainable Urban Drainage
System.




de escorrentia mediante _qu_ : n
posterior infiltracién. La ventaja es

establecerse en cualquiel
plazas de aparcamiento,
siempre que disponga de
evacuacién. Con el o b
pueda responder
capacidad de evacuar la
en 24 horas y su vol

Rojas etal., 2017).

* Pavimentos p

servicios subterranees.

7 Lo interesonte de estes
Union Europea que en la
proyectos de jrvesfigocién
Sustanaibile Urban Draing
2020 de Medio Ambiente Este
usas y aplicaciores :
de desacho. En el mismo
infegrado por irsfitutos de
arganismos pdiblcos de oif

sistema de enterramiento tradicional. Entendiendo
que se frata de una de las mejores opciones para los
nuevos desarrolios urbanos.

El enterramiento generalizado de servicios, ha dade .
lugar a que las grandes ciudades hayan invadido

el subsuelo con numerosas conducciones. Incluso

muchas de ellas se encuentran fuera de servicio. Como
resultado de este proceder, existe cierta situacién
cadtica de los servicios publicos subterrdneos en
numerosas calles. Esta ocupacién ha ido limitando,
una vez mas, el espacio que le coresponderia al &rbol
hasta reduciflo a no més de 1 m?.

Existen numerosos beneficios que aporta para la
civdad la construccién de una galeria que agrupe:
todos los servicios; tales como una mejor organizacién,
reduccién de molestias, accesibilidad, faciidad de
mantenimiento, etc. El arbol se verd directamente
beneficiado al existir una racionalizacién del espacio
y de la utilizacién del subsuelo, al concentrarse todas
los redes de servicios en una Unica galeria. Esto permite
liberar buena parte del suelo y cedérselo al crecimiento
de los drboles urbanes. Pero ademdés, como primera
consecuencia, reducen notablemente la apertura
de zanjas en calzadasy aceras, limitando a su vez los
dafios en el sistema radicular del arbolado urbane.

Come acabamaos de ver son miltiples las soluciones
técnicas para lograr una civdad confortable ¥
arbolada, y seguro que surgirdn muchas mas. Pero
quizd la mas sencilla de todas sea, como sugiere el

paiscjista Rafael Narbona, eliminar smplemente una

franja de dos a fres metros de asfalto de nuestras calles,

rellenarla de material drenante, aportar un buen sustrato.
¥ plantar sobre ellas arboles, arbustos y variadas hierbas
(Narbona, 2017). Ahora bien, sestamos dispuestos a

ceder ese espacio? Quizd sea ese realmente el origen

del problema...
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