-8 ntendencia Municipal de Montevideo
M Recursos Humanos

Division Administracion de Personal
Servicio Administracion de Recursos Humanos
Unidad de Seleccién y Carrera Funcional

Montevideo, 2 de julio de 2010.

CONCURSO N° 620 — 7 CARGOS PARA LICENCIADOS EN NUTRICION

El Tribunal dispuso que se realizara una prueba tedrica escrita, compuesta por los

siguientes segmentos:

1. RESOLUCION DE LA ATENCION NUTRICIONAL DEL 1 (UN) CASO CLINICO, a
sacar por bolillado en el momento de inicio de la prueba. El trabajo a presentar en este
caso tendran una extension maxima de 2 carillas.

2. ACTIVIDADES EDUCATIVAS ALIMENTARIO-NUTRICIONALES A NIVEL

COMUNITARIO EN EL MARCO DE LA PROMOCION DE SALUD.

3. MANIPULACION DE ALIMENTOS

Fecha probable: Fines de julio 2010, a confirmar por este mismo medio.

Se estima una duracién de 240 minutos para la realizacion de la prueba.

Bibliografia sugerida para el Segmento 2 - ACTIVIDADES EDUCATIVAS
ALIMENTARIO-NUTRICIONALES A NIVEL COMUNITARIO EN EL MARCO DE LA
PROMOCION DE SALUD.

— Maria Cerqueira “Educacion para la Salud”

— Ortega Anta, R. “Educacién Nutricional” en Gil, A. Tratado de Nutricién. Espafia 2004.

— Ministerio de Salud Publica . DIGESA, Programa Nacional de Nutricion “Manual para la
Promocion de Practicas Saludables de Alimentacién en la Poblacion Uruguaya” 2005

— Lepes, N. “Comer y Pasarla bien” Editorial Planeta Bs. As.. Argentina 2007.

— Contreras, J. “Alimentacién y Cultura: Necesidades, gustos y costumbre “Universidad



de Barcelona, Barcelona. Espafia 1995.

- Promocién, Prevencion y Educacion para la Salud, Universidad de Costa Rica, Curso,
Especial de Posgrado en Atencidn integral de Salud para médicos generales,
MODULO 2.

Disponible para fotocopiar en la Unidad Central de Informacion (UCI) del Servicio de

Atencion a la Salud, Martin C. Martines 1677 entre Colonia y V. Haedo.



