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Figura 78. Propuesta de plantacion de alcorque con especies arbustivas con la finalidad de ampliar la distancia entre arboles. Paseo de Recoletos. Madr

Pero no nos engariemos, a diferencia de los entornos
naturales a los que los arboles estdn adaptados, las
ciudades actuales pueden resultar estresantes y hosfiles,
lo que impide el crecimiento del érbol sano.

“Vegetalicemos” las nuevas
metropolis, pero esta vez con
la leccion aprendida de todo lo
acontecido.

Como ya hemos ido viendo en capitulos anteriores,
existen multitud de factores y condiciones que pueden
resultar negativos para el arbolado y que habrd que
erradicar o al menos minimizar si queremos cambiar
las cosas. Factores relacionados sobre todo con la
falta de espacio, debido a la presién que ejercen
las construcciones e instalaciones, las superficies
impermeables, las elevadas temperaturas, los fuertes
vientos, la falta de agua de lluvia o la densa sombra
proyectada por los grandes edificios (Goodwin, 201 7).
Todos estos problemas se podrian resumir en cuatro
puntos. Asique, antes de dar soluciones, recordemos
los problemas v afecciones mas importantes con los
que deberemos lidiar:

* Limitacién de espacio. Que se fraduce en un
restringido volumen del sistema radicular y de la
copa. Por una parte, bordillos. cimentaciones,

sétanos, infraestructuras vy la presencia de
escombros, restringen el crecimiento de la raiz.
Por ofra, edificios, construcciones, luminarias,
senalizaciones verticales, marquesinas y trafico de
vehiculos reducen las posibilidades de desarrollar
una adecuada estructura aérea.

- Degradacién del suelo de cultivo. La mayor parte
de la superficie de las ciudades se ha compactado
para permitir el asentamiento de todo tipo de
consfrucciones, desde las mas grandes a las mds
pequenas. Como es sabido estas compactaciones
no son compatibles con el crecimiento del drbol
al limitar la penetracion de las raices, y reducir
la cantidad de espacio libre del suelo. Impide la
presencia de oxigeno y crea encharcamientos
localizados en la zona radicular. Una tierra
vegetal que gradualmente reduce su fertilidad
o la apariciéon de muchos materiales con un alto
contenido de cal hace que, por lo general, el
suelo de las ciudades sea pobre y muy alcalino,
Esta subida de pH, limita la cantidad de algunos
nutrientes fundamentales para el arbol, tales
como hierro (Fe) y manganeso (Mn). Los resultados
seran importantes estados carenciales mostrando
sinforas de clorosis en las hojas y falta de vitalidad.

* Deshidratacién. La mayoria del agua de lluvia
se convertira en fuertes escorrentias que serdn
rapidamente expulsadas de la ciudad por la
complejared de saneamiento. El reducido tamario
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Figura 81. Ejemplo de plantacion arbustiva en alcorque de tilos (Tilla sp.). Londres.

Pero también podemos dedicar este espacio a otras
plantaciones mas efimeras a la espera de un posible
cambio de uso. Sembrar plantas anuales o vivaces que
ornamenten la via piblica puede ser una sorprendente
y hermosa experiencia para los viandantes. Otras
opciones curiosas podrian ser la introduccién de
determinadas plantas agricolas, aquellas especies
mas familiares que facilmente pueden reconocer los
peatones. Es el caso del girasol (Helianthus annus), la
alcachofa (Cynara scolymus), el frigo (Triticum sp.).
pero fambién muchas otras. Y, como no, siempre existe
la alternativa de ceder este espacio a las "hierbas
rebeldes". El incremento de una mayor biodiversidad
siempre serd bienvenido para el pobre ecosistema
urbano, faly como comentamos en capitulos anteriores
(véase capitulo 3).

Por lo tanto, un alcorque mal ubicado puede
convertirse en una oportunidad, en un lugar de

Figura 80. Confliclo entre arbol y obra civil. Londres,

expresion. Olvidémonos por un momento del or
y larigidez de la via y la cadencia de los alcorg
Ahora tendremos la ocasién de reconvertirlos. Sea
creativos, no es necesario plantar otro darbo
aquellos en los que su supervivencia se encue
comprometida, reemplacemos estos micro-espa
en nuevas experiencias para el ciudadano. Ya he
fiempo de recuperar su uso si fuese necesario.

Conectando arboles

Otra sencilla solucion podria ser la de hacer espa
comunes para los arboles generando una red
conexiones. Se frata de liberar, siempre que sea pos
a los arboles de los alcorques. En muchas ocasio
se convierten en auténticas prisiones, que deprin
su desarrollo y provocan atrofias radicualres.

Es dectr, se frataria de conectar los drboles de la ciuc
entre ellos. Estas “conexiones" se podrian realizc
fravés de parterres continuos, que portarian aden
otfro tipo de plantaciones. Ofra opcion, podria ser ¢
estos "didlogos" se realizardn de forma subterdnea, ¢
sistemas como el suelo estructural o celdas estructura
Ello facilitaria el desarrollo del sistema radicular
los arboles y, por lo tanto, mejoraria la calidad
arbolado urbano.
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EL ARBOL URRANO
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Figore 83 Propoestas de nuevas plantaciones en paseo consolidado, En relacién al desarrollo de las especies elegidas habra mayor o menor nimero
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acuiferos. Y secundariamente, impiden un adecuad
equilibrio hidrico del érbol al ser incapaz de hidratars
por si mismo, al carecer de agua a su alcance. D
esta forma se ha generado un modelo de gestié
insostenible e ineficiente que demanda con urgenci
nuevas formas de tratar el drenaje urbano (Rodrigue,
Rojas ef al., 2017).

El ARBOL URBANO

Las nuevas ciudades deberan estar

condicionadas y acondicionadas, no
para el vehiculo como hasta ahora,

sino para el peaton y el arbol.

La alternativa a este "alcantarillado” serd imitar lc
sisternas naturales, ralentizando el flujo del agua
favoreciendo su retencién en las zonas verdes. Unc
nuevos sistemas que incrementan la infiltracién d
las precipitaciones en la tierra, capturan el agua
si es posible, la reutilizan. El resultado serd la recarg
de los acuiferos, recuperando en la medida de |
posible su ciclo hidrolégico natural. Las superficie
impermeabilizadas han de ser sustituidas por suelc
permeables pues evitan la infiltracién. Esto foment
la escorrentia, alejando el agua de lluvia a ofrc
puntos, lo que puede derivar en grandes problemc
ambientales. Este agua superficial también pued
fransportar sustancias quimicas nocivas, degradar s
calidad y dafiar la vida acudtica.

Existe un consenso sobre la necesidad de modificar |
Figura 86. Jardin de lluvia. Proyecto TREEDRAIN. Sieker. Berlin, gestion del drenaje urbano. En este sentido desde Ic
anos 90 se estd planteando una nueva estrategia m¢
acorde con los principios de respeto al medioambiente
cuya finalidad es resolver los problemas ambientale
relacionados con la impermeabilizaciéon de lo
civdades. Es lo que se ha denominado Sistemas Urbanc
de Drenaje Sostenible (SUDS)2

Figura 85. El uso de pavimentos permeables debe ir desplazando 2 Acrénimo que procede del término Sustainable Urben Drainag
gradualmente a las superfices mpermeabilizadas. System.
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EL ARBOL URBANO

Tlerra vegetal arenosa (80-70 % de arena de o). conun3 %
de materia orgénica, un pH entre 7-7.5. No llevard elementos
gruesos superores a § cm @, Espesor: 30 cm,

Tubo de aireacién de 50 mm de didmetro, envuelto en
geotexti de 120 gr/m? en toda su longitud. B tubo deberd
situarse alrededor del cepealién,

Suelo estructural compuesto de:

«  80% gravas de aristos vivas de origen gronifico, de 2-4 cm,
sin finos,

= 20% flera vegetal de textura franco-crenosa, conun
méximo de un 20% de arcilias y un 5% de materia
orgénica.

» Polimero hidroretenedor a una dosis de 1gr/l de suelo
estructural. .

La base del suelo estructural llevard un 2% de pendiente hacla

la zanja de drengle. Espesor. 75 cm.

Drencje.

92

Temeno natural compactado.

PLANTA

LA AL & 2 2 A 2 L A Al A A R A A R Al R AR R R R R R R R A R R R R R A A R R RN R R R R R N RN R R RN R RN R A RN

( FEA R R R AR R R AR R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R AR R R R R R R R R R RS R R R R AR AR R R R R R R R R R R R R AR R R R R R R R RN

Figura B8. Planta y aizadc de sueio estructural,
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